
SIKKERHETSUKA 2023

• Mandag: Fareblindkurset + vernerunde og HMS i forhold til egne maskiner (Numedal)

• Tirsdag: Stasjonsarbeid (Kongsberg, se program)

• Onsdag: Stasjonsarbeid (Kongsberg, se program)

• Torsdag: Førstehjelp og psykisk helse (Numedal)

• Fredag: Varme arbeiderkurs (vg1 og vg2- elever Numedal)



Organisering 
Numedal

Dag Lærer/elevveileder Elever Innhold

Mandag

Numedal
• Henning hele dagen for Ole Knut 

• Sigrid med i 2.+ 3. time

2ANA Digitalt kurs (Fargeblind) og opplegg ved Henning 
knyttet ti l  HMS egne maskiner

Tirsdag

Kongsberg
• Henning (sjåfør)

• Ole Knut (møter direkte i  Kongsberg)

2ANA Deltar på sikkerhetsuka i Kongsberg

Onsdag

Kongsberg
• Ole Knut

• Sigrid 

• Ole Morten (sjåfør, kombineres med 
praksisbesøk)

2ANA Deltar på sikkerhetsuka i Kongsberg

Torsdag

Numedal
• Ole Morten

• Henning (1.-3. time)

• Sigrid

2ANA/2TMF Førstehjelpskurs 1.-3. time
Psykisk helsedag 4. - 6. time

Fredag

Numedal
• Ole Morten

• Sigrid (1.-5- time)

• Sam (6. time)

2ANA/2TMF/vg1 
BAA

Varme arbeiderkurs



Mandag uke 
39 – Numedal 
videregående

• Fareblindkurs

• Vernerunde og HMS i 
forhold til egne maskiner



Tirsdag uke 39- deltar på opplegg ved Kongsberg videregående

https://www.laagendalsposten.no/larte-om-sikkerhet-vi-har-bygget-opp-uka-etter-eget-onske/s/5-64-1340127

https://www.laagendalsposten.no/larte-om-sikkerhet-vi-har-bygget-opp-uka-etter-eget-onske/s/5-64-1340127


Onsdag uke 39 -deltar på opplegg ved Kongsberg videregående



Torsdag uke 39- Numedal videregående skole

• Første del av dagen; Førstehjelpskurs

• Andre del av dagen; Markering av Verdensdagen for psykisk helse, se skolens medier;

Verdensdagen psykisk helse - Numedal videregående skole (viken.no)

Verdensdagen for psykisk helse 2023 - YouTube

https://viken.no/numedal-vgs/aktuelt/verdensdagen-psykisk-helse.168338.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=IgFsWuDcyJA


Bilder fra førstehjelpskurs



Fredag uke 39 –Numedal videregående skole

Fredag 29.9.23 ble det avholdt kurs i varme 
arbeider for 13 elever.

Kursholder er godkjent instruktør i varme 
arbeider.

Det ble avholdt eksamen, men vi fikk ikke 
avholdt obligatorisk slukkeøvelse. Så fort vi 
har gjennomført dette vil de som har bestått 
eksamen bli registrert og få sertifikat i varme 
arbeider.



Utgifter 

Som en del av prosjektet har vi kjøpt/hatt utgifter til: 

- Byggjerde (under bestilling ca 23000 + MVA)

- Førstehjelpskurs (5500 kr + MVA)

- Løftekjettinger (ca 15000 kr + MVA)

- Betongkummer (ca 15000 kr + MVA)

- HMS – tavler (ca 22000 kr + MVA) 

-Varme arbeiderkurs

- Deltakeravgift Kongsberg (15000 kr) + utgifter til 
transport og personell
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